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Triple P 5 jaar in Nederland

Positief Opvoeden werkt!

Utrecht, 26 april 2012 —Triple P bestaat vijf jaar in Nederland, en heeft inmiddels een
grote landelijk dekking. Het programma wordt nu in bijna 200 gemeenten gebruikt.
Meer dan 10.000 professionals zijn getraind om Triple P aan ouders te mogen geven,
wat heeft geresulteerd in meer dan 637 trainingen tot nu. Daarmee is Triple P niet meer
weg te denken in de opvoedondersteuning die professionals aan ouders bieden. Om
daar bij stil te staan, organiseerde het Nederlands Jeugdinstituut het landelijk
symposium ‘Professionals en ouders: samen sterk’. De dag stond in het teken van het
belang van opvoedondersteuning en de aansluiting van de professional op de vraag van
de ouders.

Congres

Tijdens het jubileum congres benadrukte Prof. Dr. Micha de Winter de grote kracht van Triple P.
Noemde De Winter Triple P enige jaren geleden nog een ‘puppytraining’, inmiddels is zun mening
duidelijk anders. Onder meer door het bijwonen van een trainingsavond, zag De Winter in dat Triple P
bijdraagt aan het ‘normaliseren’ van opvoedingsproblemen.

De Winter onderstreepte wel dat Triple P blijvend moet aansluiten bij de ontwikkelingen in de
maatschappij en gaf onder meer aan te focussen op het belang van sociale netwerken.

Kees Bakker, voorzitter Raad van Bestuur van het Nederlands Jeugdinstituut, gaf in zijn opening aan
dat de kracht van Triple P zit in het stepped care-model: ‘het gaat van algemene informatie tot
intensieve ondersteuning, waardoor veel instanties er mee kunnen werken.” Dat werd bevestigd door
de bezoekers die uit veel sectoren aanwezig waren.

Geheel vernieuwde website

Het grote bereik van Triple P en de vele professionals die het programma uitvoeren, vraagt om goede
informatie. Tijdens het symposium werd de geheel vernieuwde site van Triple P Nederland
(www.triplep-nederland.nl) gelanceerd. De website geeft uitgebreide informatie over wat het
programma inhoudt . Ook laat het zien hoe gemeenten en instellingen Triple P kunnen inzetten. Het
Nederlands Jeugdinstituut geeft advies en ondersteuning bij het invoeren van Triple P.

Tevens ging de nieuwe site voor professionals die al met Triple P werken, online.

Noot voor de redactie (niet voor publicatie):

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met het Nederlands Jeugdinstituut, afdeling Communicatie, telefoon
(030) 230 63 49, e-mail pers@nji.nl. Wilt u via RSS feed op de hoogte blijven van onze persberichten? Meldt u dan aan
via www.nji.nl/pers. Algemene informatie over het Nederlands Jeugdinstituut vindt u op www.nji.nl. Voor meer
informatie over Triple P Nederland kijkt u op www.triplep-nederland.nl.
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