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Opvoedvragen
Wanneer ouders op internet (meestal via Google) op 
zoek gaan naar een antwoord op hun opvoedvragen, 
valt het niet mee om een eenduidig en betrouwbaar 
advies te vinden. 

De CJG-websites
Het Centrum voor Jeugd en Gezin (CJG) biedt één 
digitale bron van praktische informatie over opvoeden, 
opgroeien en gezondheid. Van kinderwens tot en met 
jongvolwassene. Deze informatie is eenduidig, juist 
én betrouwbaar (gevalideerd) en te vinden op alle 
lokale CJG-websites van gemeenten en de landelijke 
website CJG.nl. Stichting Opvoeden.nl beheert 
de gevalideerde informatie en werkt samen met 
gemeenten toe naar een betere vindbaarheid ervan 
via Google. Vanuit de informatie kunnen ouders en 
opvoeders prima worden doorverwezen/toegeleid naar 
de opvoedmethodiek van Triple P.

Positiefopvoeden.nl
De vernieuwde website Positiefopvoeden.nl geeft 
ouders informatie over de basisprincipes van Triple P 
en bijbehorende tips. Bijvoorbeeld ‘zorg goed voor 
jezelf’ met tips over samenwerken als team, de werk-
gezin balans en omgaan met stress. Daarnaast staan 
op de website herkenbare verhalen van ouders over 
alledaagse opvoedvragen en situaties die ouders 
tegenkomen. Ouders met vergelijkbare vragen worden 
ondersteund bij het maken van een keuze uit het Triple P 
aanbod in de regio (o.a. bij het CJG). 

Goede toeleiding naar hulp  
en aanbod 
Vanuit de informatie van Stichting Opvoeden.nl 
kunnen ouders en opvoeders toegeleid worden naar 
de opvoedmethodiek van Positief opvoeden, Triple P. 
Andersom worden ouders vanuit Positief Opvoeden, 
Triple P toegeleid naar de gevalideerde basisinformatie 
van de (online) CJG’s of naar het fysieke aanbod van 
Triple P binnen de CJG’s.

Eén vraag, één antwoord
CJG.nl en Positiefopvoeden.nl 
Ouders hebben behoefte aan betrouwbare en eenduidige 
informatie over opgroeien en opvoeden. CJG.nl en 
Positiefopvoeden.nl werken samen om in deze behoefte te 
voorzien.

Op 7 oktober is de vernieuwde website Postiefopvoeden.nl officieel
online. Een goed moment om toe te lichten hoe CJG.nl en 
Positiefopvoeden.nl samenwerken. In deze factsheet leest u meer 
over hoe beide partijen hun informatie op elkaar afstemmen en naar 
elkaar toeleiden in het belang van ouders en opvoeders. 


